Anne-Frank-Realschule Monat Juli 2024
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kartoffelgratin mit Geflugelfrikadelle <G> Krauter-Tomatensofe mit Bandnudeln Kebab vom Hahnchen <G> mit Kartoffelpuffer <v> mit Apfelmus
Menii A Wellenschnittpommes und Krauterquark
N dazu Fladenbrot
o
N
B‘ N Vegetarisches Chili <V> mit Krauter-Tomatensofe mit Bandnudeln Gemdusefrikadelle mit Stampfkartoffeln und | Pfannkuchen mit Apfel-Fillung <V>
G| MeniB Kaiserbrétchen Helle CremesoRe
o
2
5
Si Frischobst Frischobst Butterkeksmilchpudding Frischobst
Dessert
Hahnchenbrustfilet Natur <G>, Bolognese aus Hahnchenfleisch <G>, Hamburger mit Kartoffel Wedges Thunfisch <F>Auflaiuf
Menii A Langkornreis, Asiatische Gemisesolie Spiralnudeln
N sliR-sauer
8
~ @ Kartoffel-Gemuse-Gratin <V> mit Vegetarische Bolognese <V>, Spiralnudeln |Hamburger mit Kartoffel Wedges Gemisestrudel gefiillt mit Brokkoli,
o N . v .
<=z | MenuB Krauterquark Blumenkohl, Mais, Karotten, WeiRkohl und
S< Porree <V>, Krauterquark
N~
o
g Frischobst Frischobst Eisbecher Duo Vanille Schokolade Frischobst
Dessert
Ferien Ferien Ferien Ferien
Menii A
<
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~ o Ferien Ferien Ferien Ferien
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ﬂ' Ferien Ferien Ferien Ferien
Dessert
Ferien Ferien Ferien Ferien
Menii A
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N’ Ferien Ferien Ferien Ferien
Dessert




29.07.-02.08.2024

KW 31

Ferien Ferien Ferien Ferien
Menii A

Ferien Ferien Ferien Ferien
Menii B

Ferien Ferien Ferien Ferien
Dessert

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




