
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Tagesmenü
Rinderhacksteak, Paprika-Rahmsoße, 
Langkornreis, Dessert

Alaska-Seelachshappen in fruchtiger 
Tomatensoße <F> mit Langkornreis, 
Erbsen,- Möhrengemüse, Dessert

Bauernsalat mit Gurke, Paprika, Tomaten, 
Eisberg und Feta <V>, Kaiserbrötchen, 
Dessert

Geflügelfrikadelle mit Bratensoße < R>, 
Salzkartoffeln, Sommergemüse aus 
Blumenkohl, Bohnen, Karotten und Erbsen, 
Dessert

Vegetarisches Menü
Kartoffelsuppe "vegetarisch" < V >, 
Grießbrei <V>, Zimt & Zucker, Dessert

Ofenkartoffel und Kräuterquark, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing, Dessert

Penne-Nudeln mit Käsesoße, 
Sommergemüse aus Blumenkohl, Bohnen, 
Karotten und Erbsen, Dessert

Gnocchi und Soße "Gärtnerin Art", Dessert
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Tagesmenü
Hähnchenrahmgeschnetzeltes <G>, 
Langkornreis, Buttergemüse, Obst

Penne-Nudeln, Tomatensoße "Italia" <V>, 
Salat, Joghurt-Kräuter Dressing, Dessert

Fischstäbchen <F>, Salzkartoffeln, 
Erbsen,- Möhrengemüse, Dessert

Vegetarische Linsensuppe <V>, 
Kaiserbrötchen, Dessert

Vegetarisches Menü
Reisnudel-Gemüse-Pfanne <V >, 
Gemüserohkost, Obst

Hausgemachtes Kartoffelgratin, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing, Dessert

Nudel-Gemüse-Auflauf, Dessert Tomatencremesuppe <V>, Apfelstrudel mit 
Rosinen <V>, Vanillesoße, Dessert
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Tagesmenü
Rindfleischbällchen in Tomatensoße <R>, 
Spiralnudeln, Salat, Joghurt-Kräuter 
Dressing, Dessert

Geflügel-Currywurst in Soße <G>, 
Pommes frites, Dessert

Fischstäbchen <F>, Salzkartoffeln, Salat 
mit Dressing, Dessert

Pasta Rigatoni und Tomatensoße "Italia" 
<V>, dazu Karottensalat, Dessert

Vegetarisches Menü
Fusilli-Nudeln mit Tomatensoße, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing, Dessert

Salatteller mit Eisberg, Gurke, Paprika, 
Tomaten und rote Zwiebeln <V>, 
Kaiserbrötchen, Dessert

Gnocchi, Käsesoße, Beilagensalat, Obst Gemüseerbseneintopf <V>, 
Kaiserbrötchen, Dessert
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Tagesmenü
Alaska-Seelachs im Backteig <F>, 
Salzkartoffeln, Brokkoli, Remoulade, 
Dessert

Spiralnudeln, Tomaten-Mozzarella-Soße, 
Beilagensalat, Dessert

Herzhaftes Rindergulasch <R>, 
Salzkartoffeln, Salat, Joghurt-Kräuter 
Dressing, Obst

Ferien

Vegetarisches Menü
Gnocchi mit Tomaten-Mozzarella-Soße 
<V>, Gemüserohkost, Dessert

Gemüse-Frikadelle "Hausfrauen Art" <V>, 
Helle Cremesoße, Langkornreis, Dessert

Eierspätzle, Braune Rahmsoße, Salat, 
Joghurt-Kräuter Dressing, Dessert

Ferien
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Tagesmenü
Ferien Ferien Ferien Ferien

Vegetarisches Menü
Ferien Ferien Ferien Ferien
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Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


