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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kurze Makkaroni mit Erbsen- Maisgemuse |Fischstabchen <F>, Stampfkartoffeln, Tomatencremesuppe <V> mit Hérnchen- | Frikadelle vom Rind <R> in Bratensol3e,
Tagesmenii und KésesoRe Dillsoe Nudeln und Kaiserbrétchen Mohren und Salzkartoffeln
S
g o Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit Tomaten-Nudelauflauf mit Kése Gemiisesuppe mit Méhren, Blumenkohl, Brokkoli und Blumenkohlrédschen mit
:r! N Vegetarisches Menii Apfelmus Uberbacken <V> Brokkoli, Sellerie, Erbsen und Cremesole a la Hollandaise und
Q E 9 Muschelnudeln <V> mit Salzkartoffeln
g’ Roggenvollkornbrot
8' Frischobst Frischobst Frischobst Schoko-Milchpudding
Dessert
Vegetarische Linsensuppe mit Kartoffeln, | Paniertes Putenschnitzel <G> mit Erbsen |Champignonragout <V> auf griinen Nudel- Tomatenauflauf mit
Tagesmenii Sellerie, Porree und Méhren, <v> mit in Cremesofe und Salzkartoffeln Bandnudeln Wildlachswiirfeln <F>
< Kaiserbrétchen
N
o
g - MinifrGihlingsrollen <V> auf Grlines Trio aus Prinzessbohnen, Brokkoli | Ofenkartoffel, Joghurt-Krauterdip und Vegetarisches Chili mit Kidneybohnen,
a3 Vegetarisches Menii Pfannengemiise "Asiatisch" mit Und Erbsen, KasesoRe und Salzkartoffeln |buntem Rohkostteller mit Gurke, Méhren, | Tomaten, Paprika und Mais <V> und
:.'. E egetarisches Nend Kichererbsen, Moéhren, Erbsen und Mais in Radieschen und Paprika Fladenbrot
3 sliR-saurer SofRe <V> mit Reis
S Frischobst Frischobst Frischobst Naturjoghurt "Stracciatella Art" mit Schoko-
Dessert Streuseln
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Dessert




Brokkolicremesuppe, Milchreis <V> mit
Zimt und Zucker

Kaottenschnitzel, paniert<V> mit Braune
RahmsofRe und Salzkartoffeln

Rinderbolognese <R>, Spiralnudeln

Fischpfanne "Neptun" vom Alaska

Tagesmenii Seelachs <F> auf Langkornreis
<
e
:‘i < Rote Linsen-Bolognese mit Karotten und Gemisefrikadelle aus Méhren, Pastinaken, | Spatzle-Gemisepfanne mit Karotten, Veganes Knusperfilet, Fisch vom Feld mit
N Vegetarisches Menii Tomaten <V> auf Spiralnudeln Erbsen, Romanesco und Mais <V> mit Blumenkohl Brokkoli, SauerrahmsoRe und | Schwarzwurzeln, Jackfrucht und
5" E g ! u KrautersofRe und Salzkartoffeln Kase uberbacken <V> Blumenkohl <V>, TomatensoRe dazu
S Langkornreis mit Erbsen "RIsi-Bisi, "
&5 Frischobst Frischobst Frischobst Butterkeks-Milchpudding
Dessert
Kurze Makkaroni mit Erbsen- Maisgemiise |Fischstdbchen <F> mit Stampfkartoffeln Tomatencremesuppe <V> mit Hornchen- | Frikadelle vom Rind <R> in Bratensol3e,
Menii A und KasesoRe und Dillsolze Nudeln und Kaiserbrétchen Méhren und Salzkartoffeln
S
g o Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit Tomaten-Nudelauflauf mit Kase GemiUsesuppe mit Méhren, Blumenkohl, Brokkoli und Blumenkohlréschen mit
;! N Menii B Apfelmus Uberbacken <V> Brokkoli, Sellerie, Erbsen und CremesofRe a la Hollandaise und
=) E Muschelnudeln <V> mit Salzkartoffeln
ooi Roggenvollkornbrot
5?,' Frischobst Frischobst Frischobst Schoko-Milchpudding
Dessert Sek
Vegetarische Linsensuppe mit Kartoffeln, Paniertes Putenschnitzel <G> mit Erbsen [Champignonragout <V> auf griinen Nudel- Tomatenauflauf mit
Menii A Sellerie, Porree und Méhren, <v> mit in Cremesofe und Salzkartoffeln Bandnudeln Wildlachswiirfeln <F>
N Kaiserbrétchen
o
g - Minifrihlingsrollen <V> auf Grunes Trio aus Prinzessbohnen, Brokkoli | Ofenkartoffel, Joghurt-Krauterdip und Vegetarisches Chili mit Kidneybohnen,
N Menii B Pfannengemiise "Asiatisch” mit Und Erbsen, KésesoRe und Salzkartoffeln |buntem Rohkostteller mit Gurke, Méhren, | Tomaten, Paprika und Mais <V> und
:. E enu Kichererbsen, Méhren, Erbsen und Mais in Radieschen und Paprika Fladenbrot
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Dessert Sek
< Brokkolicremesuppe, Milchreis <V> mit Kaottenschnitzel, paniert<V> mit Braune Rinderbolognese <R>, Spiralnudeln Fischpfanne "Neptun" vom Alaska
% Menii A Zimt und Zucker Rahmsole und Salzkartoffeln Seelachs <F> auf Langkornreis
93
5" E Rote Linsen-Bolognese mit Karotten und Gemisefrikadelle aus Méhren, Pastinaken, | Spatzle-Gemisepfanne mit Karotten, Veganes Knusperfilet, Fisch vom Feld mit
o Menii B Tomaten <V> auf Spiralnudeln Erbsen, Romanesco und Mais <V> mit Blumenkohl Brokkoli, Sauerrahmsofte und | Schwarzwurzeln, Jackfrucht und
0"0! u KréautersofRe und Salzkartoffeln Kase Uberbacken <V> Blumenkohl <V>, TomatensoRe dazu
N

Langkornreis mit Erbsen "RIsi-Bisi, "




Frischobst Frischobst Frischobst Butterkeks-Milchpudding
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Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.



